UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
PROGRAMA DE ESTAGIO INTERNO 2019

EDITAL DE SELECAO PARA ESTAGIO INTERNO NAO OBRIGATORIO
DIVISAO DE ALIMENTACAO E NUTRICAO DO RESTAURANTE UNIVERSITARIO DA UFF

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

O presente Edital destina-se a selecdo de estudantes devidamente matriculados(as) e
frequentes no(s) curso(s) de graduacdo em Nutricdo da UFF para ocupar 01 (uma) vaga de
estdgio interno ndo obrigatdrio a ser realizado na Divisdo de Alimentacdo e Nutricdo da
Coordenacdo de Gestdo de Restaurante Universitario — CGRU, localizada na Rua Prof. Marcos
Waldemar de Freitas Reis, s/n, S0 Domingos, Niterdi/RJ, e-mail uff.runutri@gmail.com. A
jornada de atividades de estagio sera de 4 (quatro) horas diarias ou 20 (vinte) horas semanais,
no periodo de 12 de abril a 31 de dezembro de 2019.

2. DA REMUNERAGCAO

0 estudante integrante do Programa de Estagio Interno fard jus a bolsa-estagio de RS 364,00,
acrescido de RS 132,00 de auxilio transporte, no total mensal de RS 496,00, de acordo com a
Orientacdo Normativa n2 2 de 24 de junho de 2016 do Ministério de Planejamento,
Desenvolvimento e Gestdo. A concessao de estagio ndo gera vinculo empregaticio de qualquer
natureza.

3. DA PRIORIDADE E RESERVA DE VAGAS
3.1. Os candidatos que tenham ingressado na Universidade por politica de acdo afirmativa —

Cota de cardter étnico e social terdo prioridade no preenchimento da vaga, em atendimento a
Portaria UFF n2? 57.719/2017.

§ 12 Serd computado peso de 1,27 para estudante ingressante na UFF por politica de
acao afirmativa - Cota de carater étnico e social, que obtiver nota igual ou maior que a
minima para aprovacdo (6).

§ 22 Para comprovar o direito a prioridade e peso especifico decorrentes de politica de
acdo afirmativa - Cota de carater étnico e social, os candidatos devem apresentar
Declaracdo de Acdo Afirmativa de ingresso na Universidade obtida por meio de acesso
ao Sistema idUFF - https://app.uff.br/iduff/.

3.2. Do total das vagas do Programa de Estagio Interno 2019, estdo reservadas 10% a estudante
portador de deficiéncia, tendo esse candidato atingido a nota minima para aprovagdo, conforme
Orientacdo Normativa MPDG n2 2/2016.

Paragrafo Unico: A comprovacdo da deficiéncia sera feita mediante laudo-médico, apresentado
em original ou cdpia autenticada, expedida no prazo maximo de 90 dias antes do término das
inscrices, do qual conste expressamente que a deficiéncia se enquadra na previsdo do art. 42
do Decreto n? 3.289, de 20 de dezembro de 1999 e suas alteragdes.
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4. DOS PRE-REQUISITOS PARA INSCRICAO NA SELECAO

4.1. O candidato as vagas devem satisfazer os seguintes requisitos:

a) Estar regularmente inscrito no Curso de graduacdo em Nutricdo quando da assinatura do
Termo de Compromisso e ao longo da vigéncia do mesmo;

b) Atender aos requisitos estabelecidos pelo Colegiado de seu Curso de Graduacdo para
realizacdo de estdgio curricular.

c) Respeitar o periodo maximo estabelecido na Lei 11.788, de 25 de setembro de 2008, de 24
meses de estdgio na mesma instituicdo, caso tenha participado anteriormente do Programa de
Estagio Interno - exceto quando se tratar de estagiario portador de deficiéncia, caso em que ndo
haverd o limite de 24 meses.

d) Estar cursando Nutricdo a partir do 72 periodo do curso;

e) Apresentar, no minimo, 01 (um) ano de créditos académicos ainda a serem cumpridos;

f) Ter concluido a disciplina de Gestdao em Alimentacdo para Coletividade | e estar cursando ou
ter concluido a disciplina de Educagdo Nutricional;

g) Apresentar bom rendimento académico com Coeficiente de Rendimento Escolar (CRE) maior
ouigual a 7,0;

h) Ter disponibilidade para atuagdo na Unidade, em turnos alternados (manha e tarde), de 7h
as 13h e de 13h as 19h, conforme modelo de declaragado disponivel no anexo I.

4.2. O estagiario do Programa de Estdgio Interno ndo podera usufruir, cumulativamente, de
outro tipo de beneficio financeiro concedido pela UFF ou outro 6rgao publico, com excecdo de
bolsa/auxilio estudantil que n3o exija contrapartida de atividade académica.

4.3. O estudante pode candidatar-se a vagas de diversos editais, respeitadas as datas previstas
para os processos seletivos. Caso o estudante seja classificado em mais de um edital, devera
optar por apenas um deles.

5. DAS INSCRICGES DOS CANDIDATOS
5.1. O periodo de inscri¢ao dos candidatos sera de 14 de margo a 20 de margo de 2019.

5.2. As inscri¢cOes deverdo ser realizadas do seguinte modo: encaminhar das 07 (sete) horas do
dia 14 de margo as 18 (dezoito) horas do dia 20 de mar¢o de 2019 para o e-mail
uff.runutri@gmail.com, na forma de anexos em formato ".pdf", os documentos listados no item
5.3, especificando no campo assunto: “Selegdo Estagio Interno em Nutricdo_Nome do
Candidato”.

5.3. Documentos necessarios para a inscri¢do:
a) Histodrico Escolar atualizado;
b) Curriculum Vitae resumido e atualizado com documentacdo comprobatéria, além de
dados como nome completo, endereco, telefone, e-mail para contato;
c) Comprovante do cumprimento de pré-requisitos para estagio (Declaragdo de Matricula
Ativa, Plano de Estudo do Curso atualizado e Declaracdo de Disponibilidade de Horario —
modelo anexo |);
d) Comprovante do direito de prioridade para ingressantes por acdo afirmativa — Cota de
carater étnico e social, conforme item 3.1 deste Edital;
e) Comprovante do direito a reserva de vaga conforme item 3.1 e item 3.2 do Edital.



5.4. As inscrigdes que atenderem aos pré-requisitos exigidos neste edital serdo validadas por
meio de mensagem eletrénica encaminhada para o e-mail do(a) candidato(a), com a mensagem
"INSCRICAO EFETUADA COM SUCESSO”.

6. DA SELECAO DOS CANDIDATOS

6.1. Data e Horario: a selecdo ocorrerd no dia 21 de margo, no periodo de 13:30h as 16:30h.

Paragrafo Unico: os(as) candidatos(as) cuja inscricdo for efetuada com sucesso receberdo em
seu e-mail, o hordrio exato para comparecimento ao local da selec¢do.

6.2. Local de realizagdo: Sala de Reunides do Restaurante Universitario da UFF, 22 andar, Campus
Gragoata.

6.3. Instrumentos de Avaliacdo/Pontuacdo atribuida

6.3.1. Redacdo de Carta de Intencdo, que deverd ser entregue no dia da entrevista
(orientagdo disponivel em anexo ll);

6.3.2. Apreciacdo do Curriculum Vitae (com documentagdo comprovatoria, qual seja:
declaracdo de participacdo em atividades de pesquisa, ensino ou extensdo; certificados de
congresso e/ou eventos cientificos e/ou publicacdes em revistas cientificas; declaracdo de
experiéncia na area; declaracdo de conhecimento em informatica);

6.3.3. Entrevista com Comissao de Avaliagao.

6.4. A Comissdo de Avaliagdo sera constituida por, no minimo, 3 (trés) nutricionistas da Divisdo
de Alimentac¢do e Nutri¢do do RU-UFF.

6.5. Pontuacdo atribuida a cada Instrumento de Avaliagdo
6.5.1. A Carta de Intengdo terd Peso 01 e pontuagdo mdaxima de 10 pontos;

6.5.2. A apreciacdo do Curriculum Vitae (incluindo apresentacdo de documentacdo
comprobatdria) apresentara Peso 01 e pontuagdo maxima de 10 pontos, conforme quadro 1:

Quadro 1: Critérios de Pontuacao para Curriculum Vitae

Critérios Pontuadores Pontua¢dao Maxima por item

1. Experiéncia na drea
Alimentagdo e Nutri¢do)

3,0 (0,5 para cada dois meses;
maximo de 12 meses)
1,5 (0,5 para cada seis meses,
maximo de 18 meses)

(estagio em Unidades de

2. Monitoria na area ou em areas afins*

3. Participacdo em jornadas, congressos e/ou eventos
cientificos na drea ou em dareas afins*

0,5 (0,1 para cada participagdo;
maximo de 5 participagdes)

4. Iniciacdo cientifica na drea ou em dareas afins*

0,75

5. Producado cientifica na drea ou em areas afins*

1,0 (0,25 para cada trabalho;
maximo de 4 trabalhos)

6. Participacdo em projetos de extensdo na area ou em
areas afins*

1,5

7. Conhecimentos em informatica (especialmente, pacote
Microsoft Office)

1,75




Total 10,0
* microbiologia; higiene de alimentos, técnica dietética, educagdo nutricional.

Paragrafo Unico: a pontuagdo do Curriculum vitae sé serd computada aos itens que
apresentarem documentacdo comprovatoria.

6.5.3. A entrevista tera Peso 02 e abordard questdes técnicas sobre Nutricdo,
Curriculum Vitae do(a) candidato(a), disponibilidade para as atividades do estagio, de modo
objetivo, com duracdo maxima de 30 minutos, e tera o valor maximo de 20 pontos, conforme
critérios descritos no quadro 2:

Quadro 2: Critérios de Pontuacao para Entrevista

Critérios Pontuadores Nota Pontua¢ao maxima por item
1. Conhecimento, habilidades e/ou afinidade | 0 - 4,75 9,5

na area de Alimentagao Coletiva

2. Proatividade 0-1,75 3,5

3. Relacionamento interpessoal 0-1,75 3,5

4. Comunicagao 0-1,75 3,5

Total 10,0 20,0

6.6. Nota final minima para aprovacdo: 6,0 (seis)

6.7. Critérios de classificacdo e desempate: em caso de empate, serd considerada a maior nota
nos seguintes meios de avaliagao e conforme a seguinte ordem:

a) Carta de Intengdo;

b) Entrevista;

c) Curriculum Vitae.

7. DO RESULTADO

O resultado do processo de selecdo sera divulgado em 22 de margo de 2019, por e-mail, a todos
os candidatos inscritos.

8. DO RECURSO

8.1. As instancias de recurso ao resultado do processo seletivo sdo: o CEl responsavel pelo
processo seletivo (12 instancia)/ Comissdo de Estagio (22 instancia).

8.2. O prazo para recurso é de 72 (setenta e duas) horas apds a divulgacdo dos resultados do
processo seletivo.

8.3. O candidato poderd entrar com recurso por meio do e-mail uff.runutri@gmail.com,
constando a argumentagao e os dados do candidato.

8.4. O resultado do recurso sera divulgado até o dia 26 de mar¢o de 2019, por e-mail para o
solicitante.

9. DA ASSINATURA DO TERMO DE COMPROMISSO

9.1. Os candidatos serdo convocados pelo setor de estagio, de acordo com a ordem de
classificagdo para assinatura do Termo de Compromisso de Estagio (TCE) e demais documentos
necessarios para ingresso no Programa de Estagio.
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9.2. Para correto preenchimento dos Termos de implantagado do estagiario, o candidato
aprovado deverd apresentar:

a) Cépia do Documento de Identidade;

b) Cdpia do CPF;

c) Copia do Comprovante de Quitacdo Militar (para candidatos do sexo masculino,
maiores de 18 anos);

d) Declaragdo do grupo sanguineo;

e) Dados Bancarios (n2 da Conta Corrente, n? da Agéncia, nome da Agéncia, Banco, cédigo
do Banco) Tipo de Conta: ndo pode ser conta poupanca, conta bancaria de terceiros ou
conta conjunta. Bancos conveniados: Banco do Brasil, Banco Santander, Banco Itau, Caixa
Econbmica Federal;

f) Cépia do comprovante de residéncia;

g) Numero de matricula da UFF;

h) Numero de telefone de contato e endereco de e-mail;

i) Nome completo do Coordenador do Curso de Graduacao.

10. DO CRONOGRAMA

ACOES PERIODO
Periodo de Inscricdo dos candidatos 14/03/2019 a 20/03/2019
Data do Processo Seletivo 21/03/2019
Data de Divulgacdo do Resultado 22/03/2019
Periodo para Apresentagdo de Recurso Até 25/03/2019
Data de divulgagdo do resultado do 26/03/2019
recurso
Apresenta¢do dos documentos e 28/03/2019
assinatura do Termo de Compromisso de
Estagio (TCE) do estagiario selecionado
Inicio do Estagio 12 de abril de 2019

Niterdi, 13 de margo de 2019.
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Thiago Soares da Silveira
Nutricionista CRN 08101677
(Diretor DANIPROAESIUFF)

SIAPE 217159-1

Nome completo e Assinatura do Responsavel pelo Campo de Estagio




ANEXO |
DECLARAGAO DE DISPONIBILIDADE DE HORARIO

(A DECLARAGAO DEVERA SER ENVIADA DIGITALIZADA NO ATO DA INSCRIGAO - via e-mail)

Eu, , portador(a) do

RG n@ , inscrito(a) no CPF sob o n@®

, DECLARO para o fim especifico de participacdo no

Processo Seletivo para Estagio Interno Nao Obrigatdério de 2019 da Divisdo de Alimentagdo e
Nutricdo do RU/UFF, que disponho de tempo para me dedicar ao estagio em turnos alternados
(manhd e tarde), de 7h as 13h e de 13h as 19h, resguardando a carga horaria total de 20h

semanais.

Niterdi/RJ, de de

ASSINATURA DO(A) DECLARANTE



ANEXO Il

REDACAO DA CARTA DE INTENCAO

(A CARTA DEVERA SER ENTREGUE NO DIA DA ENTREVISTA)

OrientagOes para o desenvolvimento da Carta:

a) Empregue a norma culta da Lingua Portuguesa e utilize uma linguagem clara e objetiva;

b) Na carta, descreva seu percurso como estudante de graduacdo da UFF e seu interesse pelo

estagio no Restaurante Universitario;

c) Serdo avaliadas clareza na descricdo do percurso académico e do interesse na area do estégio
construidos pelo candidato, bem como a correcdo textual e ortogréfica; afinidade com a drea de
Alimentacdo Coletiva; competéncias e habilidades para escrever, conhecer, elaborar, comparar,

sintetizar, inferir, expor, julgar e concluir;

d) A carta de intengdo deve ser digitada. Abra um arquivo em um processador de textos de sua
preferéncia. Utilize as seguintes margens: Superior: 3cm; Esquerda: 3cm; Inferior: 2cm; Direita:
2cm. Entre as frases, utilize espacamento de 1,5cm. Utilize letra do tipo ARIAL ou TIMES NEW
ROMAN, tamanho 12. O nimero minimo de linhas é 15 (quinze) e, maximo, 25 (vinte e cinco).
Ao finalizar sua carta de intencdo, lembre-se de colocar os seus dados de identificagdo (Nome

completo, curso, n2 de matricula e RG).



