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Titulos dos Projetos Contemplados

1. Ensino de Clinica Médica Baseado em Problema (PBL — Problem Based Learning) —
MMCP 0027

2. Ensino de Clinica Médica Baseado em Times (TBL — Team Based Learning) —
MMCP 0028

3. Introducdo ao aprendizado do Raciocinio Clinico pela Anamnese — MMCA 0013

Enguadramento do Projeto: préaticas pedagdgicas inovadoras.

Disciplinas vinculadas ao Projeto
e Medicina Integral do Adulto e do Idoso 1V (8° periodo) - MGM 00305 - aqui Somos
disciplina obrigatdria toda quarta e sexta-feira, na qual a participagdo do aluno é mais
importante.
o Alunos: 80 por semestre (obrigatdrio para toda turma)
e Internato Obrigatdério em Clinica Médica - MGM 14043
o Alunos: 40 por rodizio trimestral (internato obrigatério para toda turma)

Caracterizacio do Projeto

A vasta extensdo do conteudo de clinica médica é um desafio na formacéo do aluno.
Como docentes, observa-se grande dificuldade nos alunos em extrapolar o contetdo
esquematizado, pelo qual as doencas sdo apresentadas em aulas e livros, para a préatica
clinica. O método de aprendizado baseado em problema (ou PBL) € uma forma de mostrar
ao aluno casos da “vida real” procurando ensina-lo como deve ser feita a investigacéo e
o0 tratamento até o diagnoéstico definitivo. Cabe ressaltar que esta atividade difere das
sessOes de apresentacéo de casos clinicos. Nesta, um caso é apresentado com uma breve
revisao da literatura. No projeto PBL da clinica médica, apresenta-se o caso. O monitor e
o docente levam os alunos para anamnese e exame fisico, e depois discute-se a abordagem
diagnostica, investigativa e terapéutica mais adequada.

O método de aprendizado baseado em time (ou TBL) é uma forma de mostrar ao aluno
casos da “vida real” procurando ensina-lo como deve ser feita a investigagcdo e o
tratamento até o diagnostico definitivo e € estimulado que os alunos trabalhem em



conjunto para a solugdo do caso. No modelo adotado por nds, eles se dividem em time de
anamnese + exame fisico + investigacdo + terapia. Apds coletarem as informacGes,
sentam juntos e tentam unir os dados coletados para chegar aos exames necessarios,
diagndstico e tratamentos indicados.

Outro aspecto do projeto é o corpo docente da clinica médica tem por objetivo criar novas
formas de ensino da medicina com apoio das novas tecnologias. Neste projeto, 0 monitor
auxiliara o docente na transcri¢do dos contetidos principais das aulas “baseadas em
problemas” para arquivos de video (disponibilizados no canal de video aulas da UFF) e
na implantacdo do Google Classroom de Clinica Médica.

O projeto é aberto a todos os alunos interessados, mas buscara com maior énfase atender
0 quarto e quinto anos, ap6s a saida da semiologia/TCS-I11 e antes da entrada no internato
de clinica médica. Classicamente, esta € uma fase em que o aluno tem aulas tedricas de
varios contetidos relacionados a clinica médica, mas pouco espaco para pratica.

Destaca-se que o projeto vem sendo realizado ha anos, com grande sucesso por adesao
dos alunos e resultados no seu aprendizado. Os focos de atuacao sao:

1. PRINCIPAL ATIVIDADE: Mddulo de Medicina Interna do oitavo periodo,
parte integrante obrigatéria da disciplina de MIAI 1V. Hoje, nesta turma, ndo sé
ajudamos a desenvolver o raciocinio clinico como também fazemos a transi¢cdo
para o internato.

a. Elaboracdo de material essencial e acompanhamento de sessdes de
laboratorios, oficinas, visitas técnicas e consultorios.

2. Internato obrigatorio e eletivo em clinica médica.

3. Ligantes da Liga de Clinica Médica, projeto de extensao.

Atribuicido do Monitor

1. Auxilio na elaboracdo dos casos clinicos para aulas do mddulo teorico-
demonstrativo no oitavo periodo, tanto online quanto presencial, na 42 e 62 de
manha, como parte obrigatéria de MIAI 1V no oitavo periodo.

2. Acompanhar o professor e 0s alunos nas sessdes de discussdo dos casos (quarta feira
e sexta feira 8-11h).

3. Auxiliar o professor na elaboracdo do material eletrnico (video e Google
Classroom).

4. Auxiliar o professor na elaboracdo das provas de clinica médica do internato
obrigatorio, aplicadas trimestralmente.

Atividade Principal do Monitor

Desenvolvimento de préaticas pedagdgicas inovadoras.

Cronograma de Trabalho do Monitor




e Margo 2024 a dezembro 2024, com periodicidade semanal:

o Atividade - Reunido semanal de treinamento com o docente para
planejamento e desenvolvimento das atividades.

o Escolher os pacientes para as aulas da semana. Discutir 0s casos com 0
professor. Separar 0s exames complementares para a elaboracdo dos
casos. Preparar material em PowerPoint para apresentagdo. Ajudar na
selecdo de material tedrico referente aos casos e enviar para 0s alunos
Horaério:

o Quarta-feira e Sexta-feira 8-11h horas: discussdo caso clinico pela
metodologia PBL, com énfase na exploracdo dos sinais e sintomas e na
realizacdo do diagnostico sindromico.

o Terga-feira ou quarta-feira a tarde (13-17 horas): horério flexivel, para
realizacdo das gravacdes de video e Google Classroom.

e Outubro 2024: apresentacdo na semana de monitoria com supervisdo do docente.

e Dezembro 2024: reunido semanal de treinamento com o docente para
planejamento e desenvolvimento das atividades de encerramento da avaliacdo da
disciplina e confeccdo de relatorio

Metodologia de Acompanhamento e Avaliacdo do Monitor

Revisdo com os monitores a anamnese e 0 exame fisico dos pacientes escolhidos.

2. Acompanhamento de toda a sessao de discussdo dos casos pelo método PBL.

3. Analise da qualidade do material digital (audio, video e de internet) produzido pelo
monitor.

4. A avaliacdo do monitor serd realizada através do interesse, pontualidade, assiduidade,
organizacdo, dominio do conteudo tedrico e pratico, criatividade e cumprimento das
tarefas no cronograma estabelecido.

5. A andlise do material didatico elaborada com as novas ferramentas pedagdgicas
digitais serd realizada semanalmente com o professor orientador (Conhecer os
Recursos Educacionais Abertos (REA) para implementacdo das novas ferramentas
digitais como o Google Classroom e YouTube, necesséarias para 0S encontros
sincronos realizados as quartas e sextas no Google Meet).

6. O questionario de avaliacdo da monitoria integrada seré aplicado aos discentes no
final do semestre através do Google Forms. O material didatico sera disponibilizado
para 0os alunos inscritos na disciplina no canal da disciplina no Youtube e no
Classroom da atividade (MIAI 1V é atividade obrigatdria do oitavo periodo e o
internato obrigatorio em clinica medica).

Professores Orientadores vinculados ao Projeto e que irdo compor a banca examinadora:

1. Prof. Ronaldo Altenburg O C Gismondi (Departamento de Medicina Clinica)
2. Prof. Victor Cortes Pourchet de Carvalho (Departamento de Medicina Clinica)



NUmero de vagas oferecidas:

Conforme Edital de Monitoria PROGRAD/UFF N° 4/2023, os candidatos seréo divididos
em Livre Concorréncia e A¢do Afirmativa.
Seis vagas, sendo:

e 1°colocado LIVRE CONCORRENCIA: bolsa na PBL (MMCP 0027)
e 2°colocado LIVRE CONCORRENCIA: bolsa na TBL (MMCP 0028)
e 3°colocado LIVRE CONCORRENCIA: monitoria voluntaria do PBL
e 40 colocado LIVRE CONCORRENCIA: monitoria voluntaria do TBL

e 1°colocado ACAO AFIRMATIVA: bolsa na “anamnese e raciocinio clinico”
(MMCA 0013)

e 20 colocado ACAO AFIRMATIVA: monitoria voluntaria “anamnese e
raciocinio clinico” (MMCA 0013)

Inscricdes:

™=

Periodo: 26 de marco a 03 de abril de 2023.

Local: https://forms.qgle/2BnU6eWY VPe0Q2G48

ATENCAOQ: é obrigatdria a inscricio também no sistema de monitoria oficial da uff
para poder concorrer a bolsa!

Pré-requisitos: estar inscrito a partir do oitavo periodo de graduacdo no primeiro
semestre de 2024.

Dos documentos exigidos do aluno para efetivacdo da matricula:

1. Comprovante do cumprimento do pré-requisito fixado pelo Projeto de Monitoria.
2. Somente poderdo se inscrever os alunos da UFF ativos no primeiro semestre de 2024.
3. Historico escolar.
4. Comprovante de permanéncia no vinculo (para os alunos cuja conclusdo do curso
esteja prevista para o ano de 2024).
Das provas:
1. Data, horério e local.
a. Prova presencial em 04 de abril de 2024 (quinta feira), 08 horas,
auditério do 6° andar do prédio das enfermarias do Huap — audit6rio Youssef
Bedram.
b. Entrevista por formulario enviado junto ao link da inscricao.
2. Critérios de Selecdo:
a. Maior nota na média entre a prova escrita e a entrevista
b. A prova escrita terd valor 10 pontos e a entrevista, também 10 pontos.
c. A nota final serd média aritmética entre as duas provas.
3. Bibliografia recomendada:

a. Harrison Medicina Interna 202 edicéo, 2020, editora McGrawHill.
b. Medicina Interna de Ambulatorio, editora MedBook, 2012.


https://forms.gle/2BnU6eWYVPeoQ2G48

4. Nota minima para aprovacao: 7,0 (sete)

5. Critérios de desempate (nesta ordem):
a. O candidato com maior CR (coeficiente de rendimento).
b. O candidato com maior idade.

Da assinatura do termo de compromisso:

Os candidatos classificados deverdo entrar em contato com a Secretaria do
Departamento/Coordenacéo de Curso ap0s acessarem o Sistema de Monitoria, aceitarem
a classificacdo na vaga e gerarem o Termo de Compromisso para procederem a assinatura
do mesmo. Sera considerado desistente o candidato que ndo comparecer no prazo de 72
horas ap0s o aceite da vaga no Sistema.

Ronaldo Altenburg Gismondi Victor Cortes Pourchet de Carvalho
Professor Adjunto Clinica Médica Professor Assistente de Clinica Médica



