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EDITAL DE SELECAO PUBLICA N° 01/ 2017

ANEXO IV - PLANO DE TRABALHO
PARA PARCERIA COM ASSOCIAQAO CIVIL SEM FINS LUCRATIVOS NAS
ATIVIDADES DE APOIO OPERACIONAL, conforme Plano de Trabalho, de atividades
esportivas e culturais em diversos municipios do Estado do Rio de Janeiro.

1. Objetivo
O presente instrumento, tem por objetivo estabelecer critérios para a habilitacdo de
entidades sem fins lucrativos, legalmente constituidas, junto a Administracdo Publica, para a
celebragao de Convénio destinado a APOIO OPERACIONAL as atividades esportivas conforme
Plano de Trabalho, visando a implementagdo dos Projetos abaixo:

a. Implementagdo de 60 nucleos do Projeto Piloto “Praticas Corporais de Lazer, Lutas
e Artes Marciais” no Estado do Rio de Janeiro, por meio de diferentes oficinas que
serdo orientadas por profissionais qualificados, monitores e agentes comunitarios,
a partir de uma fundamentacdo pedagédgica sistematizada que serd desenvolvida
com um continuo processo de formacao presencial.

b. Implementacdo de 39 nucleos Programa de Esporte e Lazer da Cidade — PELC (urbano)
de forma a democratizar o acesso a pratica esportiva, de lazer e cultura, com carater
formativo e social, através de nucleos dirigidos as criangas, jovens, adultos, idosos e
pessoas com deficiéncia, principalmente em locais de baixa renda. Visa garantir melhor
qualidade de vida e bem-estar social e cultural, promovendo dessa forma, a inclusao
social, a preservagdo dos valores morais e civismo, a valorizagdo das raizes e herangas
culturais, a conscientizagdo de principios socioeducativos (coeducagdo, cooperagao,
emancipacdo, totalidade, participacdo, regionalismo), a aquisi¢do de valores de direitos
e deveres, a solidariedade, o aprimoramento das diversas habilidades psicomotoras e a
melhora do condicionamento fisico.

c. Implementagdo de 156 nucleos do Projeto Esporte e Cidadania para Todos, de esporte
educacional, nos quais serdo realizadas modalidades esportivas diversificadas. O
atendimento sera direcionado as criangas, adolescentes e jovens em situagdo de
vulnerabilidade social na faixa etdria de 6 a 21 anos de idade em Municipios do Estado
do Rio de Janeiro. Salienta-se que alguns nucleos serdo desenvolvidos dentro de
Unidades de Medidas Socioeducativas de Internacdo e Semiliberdade do Departamento
Geral de Ag¢bes Socioeducativas - DEGASE - RJ.

2. Justificativa

A UFF possui a sua sede em Niterdi com mais trés campus espalhados na cidade e mais oito
unidades académicas nos municipios do interior do Estado do Rio de Janeiro, a saber: Angra dos
Reis; Campos dos Goytacazes; Macaé; Nova Friburgo; Rio das Ostras; Santo Ant6nio de Padua; Volta
Redonda e Petrépolis.

A UFF possui experiéncias em realizagdo de atividades esportivas em seu universo
académico conseguindo aplicar a teoria com a pratica necessdria para que alunos e comunidade
participem de eventos de natureza esportiva e cultural nas cidades do Estado do Rio de Janeiro.

O Ministério do Esporte é o drgdao responsavel por construir uma Politica Nacional de
Esporte. Além de desenvolver o esporte de alto rendimento, do educacional e do lazer, trabalha
acdes de inclusdo social por meio do esporte, contribuindo ao acesso da populagdo brasileira o a
pratica esportiva, qualidade de vida e desenvolvimento humano.


http://www.uff.br/?q=cidade/angra-dos-reis
http://www.uff.br/?q=cidade/angra-dos-reis
http://www.uff.br/?q=cidade/campos-dos-goytacazes
http://www.uff.br/?q=cidade/macae
http://www.uff.br/?q=cidade/nova-friburgo
http://www.uff.br/?q=cidade/rio-das-ostras
http://www.uff.br/?q=cidade/santo-antonio-de-padua
http://www.uff.br/?q=cidade/volta-redonda
http://www.uff.br/?q=cidade/volta-redonda
http://www.uff.br/?q=cidade/petropolis
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Fonte: http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/o-ministerio

Foi proposto pelo referido Ministério um Projeto Piloto, que tem o objetivo a oferta de
praticas corporais e esportivas para criancas, adolescentes e jovens em vulnerabilidade social e
também para os que estdao cumprindo medidas socioeducativas. Como justificativa foi informado
gue se trata de um legado social assumido quando a cidade do Rio de Janeiro foi eleita a cidade
sede das Olimpiadas de 2016, sendo considerado também o contexto atual desta cidade sede
(criminalidade e influéncia do tréfico de drogas), e as dificuldades de implementacdo do Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo - SINASE.

A UFF entende que esta proposta é pioneira, pois além de atender ao publico em
vulnerabilidade social, destina-se também aos adolescente e jovem em conflito com a lei.

Nesse sentido, esta universidade entende que o desenvolvimento deste Projeto Piloto
somara as politicas publicas de esporte e inclusdo social e servird como acdo importante para o
Legado Social das Olimpiadas 2016.

3. Descrigao das atividades e Nucleos dos Projetos

a. Serdo implementados 60 nucleos com 18.000 beneficiados do Projeto Piloto “Praticas
Corporais de Lazer, Lutas e Artes Marciais” distribuidos nos Municipios, com as seguintes
modalidades: Judd, Futebol, Jiu Jitsu, Cine Club, Danga, Basquete Voélei, Capoeira,
Handeboll. Porem no decorrer da parceria serdo considerados o interesse da comunidade
na implementacdo de modalidades praticadas por esta ou na disposicdo do conhecimento
de modalidades pouco difundidas.

b. O Projeto Esporte e Cidadania para Todos visa atender cerca de 15.600 criancas,
adolescentes e jovens (de 06 a 21 anos) distribuidos em 156 nucleos, sendo: 30 nucleos
em comunidades que se encontra em vulnerabilidade social, que desenvolverdo uma
modalidade individual e duas modalidades coletivas; 101 nucleos em comunidades que se
encontra em vulnerabilidade social, que desenvolverdo uma modalidade de luta ou arte
marcial e, mais duas modalidades coletivas; 25 ndcleos em Unidades de Internagao e
Semiliberdade que desenvolverdao uma modalidade de luta ou arte marcial e duas ou mais
modalidades coletivas e/ou individuais.

4. Valor total dos Projetos: R$ 42.889.484,93 (quarenta e dois milhdes, oitocentos e
oitenta e nove mil, quatrocentos e oitenta e quatro reais e noventa e trés centavos)

5. Prazos

A partir da assinatura do convénio, que terd validade de 2 anos, a associagdo civil
sem fins lucrativos devera contratar os funcionarios previstos conforme determinacdo da
UFF:

a. Projeto Piloto “Praticas Corporais de Lazer, Lutas e Artes Marciais”
Vigéncia: 11 meses
Numero de meses para estruturacdo necessaria ao desenvolvimento do Programa: 01 mes
Numero de meses para o efetivo atendimento aos beneficiados: 10 meses

b. Programa de Esporte e Lazer da Cidade — PELC (urbano)
Vigéncia: 24 meses
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Numero de meses para estruturacdao necessaria ao desenvolvimento do Programa: 06

meses

Numero de meses para o efetivo atendimento aos beneficiados: 17 meses

c. Projeto Esporte e Cidadania para Todos
Vigéncia: 11 meses

Numero de meses para estruturacdo necessaria ao desenvolvimento do Programa: 01

mes

Numero de meses para o efetivo atendimento aos beneficiados: 10 meses

6. Profissionais Necessarios

a. Projeto Piloto “Praticas Corporais de Lazer, Lutas e Artes Marciais”
Coordenadores
Coordenadores Pedagdgicos (Comunitario)
Professor (Praticas Corporais, esportivas e de lazer)
Especialistas em Lutas e Artes Marciais
Agentes Comunitarios/Monitores

b. Programa de Esporte e Lazer da Cidade — PELC (urbano)
Coordenador Geral
Coordenadores Pedagdgicos (Comunitario)
Coordenadores de Nucleo
Agente Social

c. Projeto Esporte e Cidadania para Todos
Coordenador Geral
Coordenador Pedagdgico
Coordenador Regional
Assistente Social
Psicélogo
Professores de Ed. Fisica
Professores de Lutas/Artes Marciais
Monitores de Ed. Fisica
Monitores de Lutas/Artes Marciais
Agente Social

Para a execucdo dos Projetos de forma eficiente, eficaz e efetiva serdo
imprescindiveis diversos procedimentos e a¢des, sendo uma destas a previsdo, contratacao e

monitoramento das atribui¢des dos Recursos Humanos.

Assim sendo, para 0s Projetos teremos que constituir o seguinte quadro de

profissionais:

EQUIPE DE OPERACIONALIZAGAO

CARGA
HORARIA
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DAS AGOES SEMANAL
Coordenador Geral Profissional de nivel superior - com experiéncia de 3 anos na 40h
execucdo de Projetos Sociais e P6s Graduagdo (Indicado por
este proponente, servidor do Estado do Rio de Janeiro -
profissional cedido).
Coordenador Geral Pedagogico | Profissional — preferencialmente com mestrado ou doutorado em 20h
Educagdo Fisica, ou Pedagogia ou areas afins e que tenha
experiéncia com projeto social.
Coordenador Geral Social Profissional — preferencialmente com mestrado ou doutorado em 20h
Servico Social ou areas afins e que tenha experiéncia em projetos
social.
Coordenador de Area Professor - Graduado em Educacdo Fisica (com experiéncia de 3 40h
Pedagdgico anos em projetos sociais, em especial, com adolescentes em
conflito com a lei) com P6s Graduacdo
Coordenador Regional Profissional de nivel superior - com experiéncia de 3 anos na 40h
execucdo de Projetos Sociais com Pds Graduacgdo
Assistente social Profissional - Graduado em Servico Social com 3 anos de 26h
experiéncia na atuacdo em Projeto Social ou P6s Graduagdo
Psicologo Profissional — Graduado em Psicologia com 3 anos de 30h
experiéncia na atuacdo em Projeto Social ou P6s Graduagdo (de
preferéncia, com experiéncia com adolescentes em conflito com
a lei e atendimento psicossocial).
Agente Social Morador local, que represente uma lideranca e j& execute agdes 20h
comunitarias na area e que tenha perfil articulador e
mobilizador.
Professor de Educacéo Fisica Professor - Graduado/Licenciado em Educacdo Fisica (de 20h
preferéncia, com experiéncia em projeto social).
Monitor (para auxiliar o Estudante de curso superior em Educacéo Fisica. 20h
professor de Educacéo Fisica)
Professor de Lutas ou Artes Professor - Faixa Preta ou equivalente na modalidade de luta ou 20h
Marciais artes marciais que sera desenvolvida no nucleo.
Monitor de Luta (para auxiliar Pessoa com experiéncia nas lutas ou artes marciais. 20h

o professor de Lutas ou Artes
Marciais)

7. Orcamento - Cargos e salarios

Os cargos e salarios sdo determinados pela UFF e s6 podem ser alterados com sua anuéncia

CARGO QUANTITATIVO

SALARIO BASE

Gestor

3

6.200,00
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Coordenador Area 19 5.500,00
Coordenador Geral Regional /Pedagoégico 44 3.000,00
Coordenador Social 115 2.200,00
Sub-Coordenador 115 1.800,00
Técnicos 14 4.000,00
Assistente Social 12 3.000,00
Psicélogo 4 4.000,00
Especialista 240 1.800,00
Professor de Educacao Fisica / Lutas e Artes Marciais 464 2.100,00
Professor de Educacdo Fisica 120 1.800,00
Agente Social /Monitor 854 940,00
TOTAL 2.004

8. Material de Consumo

ESPECIFICACAO UNIDADE | QUANT
Antena para volei em fibra de vidro par 164
Apito arbitragem de plastico ¢/ corddo unidade 793
Atabaque de madeira e pele em couro unidade 246
Baliza pequena par 200
BalBes e aniversario, n°8 sortidos unidade 860
Bambolé (arco) unidade 3.520
Berimbau de madeira, cabacga e arame unidade 249
Bermuda unidade 39.700
Bico para bomba de encher bola unidade 953
Bola de basquete infanil unidade 852
Bola de Futebol de Campo Infantil unidade 454
Bola de Handebol unidade 644
Bola de Vélei — Oficial unidade 1.134
Bola Futebol de Campo unidade 806
Bolas de borracha n°10 unidade 1.720
Bomba de encher bola unidade 558
Calcga para préatica de capoeira unidade 1040
Camisa, em malha branca, com logo do projeto estampada unidade 58.507
Cartolinas unidade 860
Cola Branca, 40gr unidade 860
Colete esportivo de Identificagdo (Jg com 12 pecgas) unidade 1.190
Cone Grande unidade 3.085
Cone Médio unidade 7.085
Cone Pequeno unidade 3.000
Cone Pratinho unidade 5.400
Cordas de capoeira em algodédo 10 MM (cores variadas) unidade 8.930
Cordas de pulas com manoplas unidade 1.720
Cronometro Profissional Digital unidade 320
Faixas de graduacao artes marciais unidade 24.650
Fita crepe (rolo), 18mm x 50m unidade 172
Giz de cera, cx com 12 coras unidade 860
Giz escolar colorido, caixa com 50 unidades unidade 172
Jogo de Domin6 unidade 860
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Jogo de frescobol, com duas raquestes e uma bolinha unidade 860
Jogo de Taco, 2 bastées de madeira e uma bolinha de borracha unidade 860
Kimono adulto azul reforcado unidade 17.050
Lapis de cor, cx com 12 cores unidade 860
Massa de modelar, 90gr ,cx com 06 cores unidade 860
Medalha de participacéo) Premiacéo unidade 8.600
Papel crepom, cores variadas unidade 860
Papel sulfit, branco, embalagem com 100 folhas unidade 172
Peteca unidade 860
Pincéis atdmicos unidade 430
Pincel chato n° 10 unidade 860
Rede de Futebol de Campo unidade 260
Rede de Handebol unidade 186
Rede de Volei unidade 160
Rede para cesta de basquete par 206
Rolo de barbante, Imm x 90m unidade 860
Rolo de papel Kraft natural, 60cm x 150m unidade 172
Saco para transportar material esportivo unidade 553
Tatame 28mm m2 10.748
Tesoura escolar ponta arredondada unidade 860
Tesoura escolar, 19,5 cm unidade 172
Tinta Guahe 15ml, cx com 06 cores unidade 860
9. Servicos
ESPECIFICACAO UNIDADE QUANT
Distribuicdo de Agua gelada cx ¢/ 48 copos de 200 1.627
Aluguel de cama eldstica - grande unidade 500
Aluguel de carro de som para divulgacdo dos eventos dia 297
Contratacdo de pipoqueiro dia 500
Distribuicdo de Kit lanche (biscoito, fruta e suco) unidade 29.900
Locacdo de banheiro quimico unidade 500
Locacdo de material dudio visual para eventos sociais —
400 pessoas (2 caixas de som, mesa de som, microfone,
teldo, datashow e notebook) Kit/evento 211
Locacdo de tenda 5x5 unidade 328
Refeicdo (para os 500 profissionais em 2 dias) unidade 1000
10. Material de Publicidade e Divulgacéo
ESPECIFICAGAO UNIDADE QUANT
Banners para gradis 2,0m x 0,80m unidade 128
Material grafico formato Cartazes A3 unidade 6.012
Material grafico formato Folder unidade 90.500
Placa Acrilica de identificagao unidade 64
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11. Prestacao de Contas

A associagdo civil sem fins lucrativos deve apresentar mensalmente a
prestacdo de contas a UFF.
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